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RODZICU CZYTAJ… DLA DZIECKA 
 

Wybór poradników dla rodziców na podstawie zbiorów  
Pedagogicznej Biblioteki Wojewódzkiej w Katowicach Filii w Pszczynie 

 
 

1. Aktywni razem : pomocnik pozytywnego rodzicielstwa / Ewa Świerżewska. – Kraków : 
Wydaw. WAM, cop. 2015 (sygn. 36 529 KDR) 

 
2. Co ogłupia nasze dzieci? : nowe media jako wyzwanie dla rodziców / Jürgen Holtkamp. - 

Kraków : "Salwator", cop. 2011 (sygn. 35 383 KDR) 
 
3. Dialog zamiast kar / Zofia Aleksandra Żuczkowska. - Podkowa Leśna : Wydaw. MiND, cop. 

2015 (sygn. 38 065 KDR) 
 
4. Dlaczego dzieci kłamią : jak rodzice mogą wspierać prawdomówność swoich dzieci / Paul 

Ekman oraz Mary Ann Mason Ekman i Tom Ekman. - Warszawa : Wydaw. Nauk. PWN, 2014 
(sygn. 35 535) 

 
5. Elementarz w podskokach / Małgorzata Swędrowska [oraz] Agnieszka Frączek. – Poznań : 

"Publicat", cop. 2017. - (Centrum Edukacji Dziecięcej) (sygn. 38 072 M) 
 
6. Jak być rodzicem, jakim zawsze chciałeś być / Adele Faber i Elaine Mazlish ; il. Kimberly 

Ann Coe. – Poznań : "Media Rodzina", cop. 2015 (sygn. 35 742 KDR) 
 
7. Jak mówić, żeby maluchy nas słuchały : poradnik przetrwania dla rodziców dzieci  

w wieku 2-7 lat  / Joanna Faber i Julie King. - Poznań : "Media Rodzina", 2017 (sygn. 38 074 
KDR) 

 
8. Jak rozmawiać z dziećmi o chorobie cierpieniu i śmierci : opowiadania i bajki / Małgorzata 

Fopka-Kowalczyk. – Warszawa : "Difin", 2017. - (Engram) (sygn. 38 106) 
 
9. Jak wspierać rozwój dziecka w wieku 6-13 lat? / Natalia Minge, Krzysztof Minge. – 

Warszawa : "Edgard", 2013 (sygn. 34 906 KDR) 
 
10. Jak wychować szczęśliwe dzieci / Wojciech Eichelberger ; w rozm. z Anną Mieszczanek. - 

Wyd. 4, rozsz. – Warszawa : "Zwierciadło", cop. 2014 (sygn. 35 928 KDR) 
 
11. Lęk u dzieci : poradnik z ćwiczeniami / Ronald M. Rapee [et al.]. – Kraków : Wydaw. 

Uniwersytetu Jagiellońskiego, 2017 (sygn. 38 111) 
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12. Moje dziecko nie chce jeść / Carlos González. – Warszawa : "Mamania", 2015 (sygn. 

38 246) 
 
13. Musimy pogadać : trudne rozmowy z dzieckiem / Richard Heyman. – Gliwice : "Helion", 

cop. 2010 (sygn. 34 198 KDR) 
 
14. "Nie" z miłości : mądrzy rodzice, silne dzieci / Jesper Juul. - Podkowa Leśna : Wydaw. 

MiND, cop. 2011 (sygn. 38 083 KDR) 
 
15. Opowieści o Czujątkach : ćwiczenia z empatii dla dzieci i... dorosłych / Joanna Bogudał-

Borkowska. - Kraków : "Impuls", 2017 (sygn. 38 117) 
 
16. Rodzic jako przywódca stada : pełne miłości przywództwo w rodzinie / Jesper Juul. -

Podkowa Leśna : Wydaw. MiND, cop. 2017 (sygn. 36 899 KDR) 
 
17. Rodzice w akcji : jak przekazywać dzieciom wartości / Monika i Marcin Gajdowie. – 

Częstochowa : Edycja Świętego Pawła, cop. 2010 (sygn. 35427 KDR) 
 
18. Szanujący rodzice szanujące dzieci : jak zmienić rodzinne konflikty we współdziałanie? / 

Sura Hart, Victoria Kindle Hodson ; przedm. Marshall B. Rosenberg. - Podkowa Leśna : 
Wydaw. MiND, cop. 2012 (sygn. 34674) 

 
19. Twoje kompetentne dziecko : dlaczego powinniśmy traktować dzieci poważniej? / Jesper 

Juul. - Podkowa Leśna : Wydaw. MiND, cop. 2012 (sygn. 36 571 KDR) 
 
20. Wolne dzieci : jak zabawa sprawia, że dzieci są szczęśliwsze, bardziej pewne siebie i lepiej 

się uczą? / Peter Gray. - Podkowa Leśna : Wydaw. MiND, cop. 2015 (sygn. 38 136 KDR) 
 
21. Wychowanie bez nagród i kar : rodzicielstwo bezwarunkowe / Alfie Kohn. – Podkowa 

Leśna : Wydaw. MiND, cop. 2013 (sygn. 35 096) 
 
22. Wypalone dzieci : o presji osiągnięć i pogoni za sukcesem / Michael Schulte-Markwort. – 

[Słupsk] : "Dobra Literatura", cop. 2017. - (Kontrasty i Kontrowersje) (sygn. 38 080 KDR) 
 
23. Zamiast wychowania : o sile relacji z dzieckiem / Jesper Juul ; rozm. Ingeborg Szöllösi. – 

Podkowa Leśna : Wydaw. MiND, cop. 2016 (sygn. 36 849 KDR) 
 
24. Życie w rodzinie : wartości w rodzicielstwie i partnerstwie / Jesper Juul. - Podkowa Leśna : 

Wydaw. MiND, cop. 2013 (sygn. 38 147 KDR) 
 
25. Żyć w rodzinie i przetrwać / Robin Skynner, John Cleese. – Wyd. 4. – Warszawa : "Czarna 

Owca", 2012 (sygn. 34 665 KDR) 
 


